Sek Il Bewertungstabelle: Shuttle - Run
> Bewertung nach Stufen und Bahnen <

MADCHEN
ZP ZP
1. Semester 2. Semester 3. Semester 4, Semester
15 =9/5 29/7 =9/10 =210/2 15
14 8/10 9/1 9/3 9/6 14
13 8/4 8/6 8/8 8/11 13
12 718 7110 812 815 12
11 713 715 717 7110 11
10 6/8 6/10 712 715 10
9 6/4 6/6 6/8 6/10 9
8 5/9 6/2 6/4 6/6 8
7 5/5 517 5/9 6/2 7
6 5/2 574 516 5/8 6
5 418 511 513 515 5
4 4/5 417 4/9 5/2 4
3 4/2 414 4/6 4/8 3
2 3/8 412 4/4 4/6 2
1 3/6 3/8 4/2 414 1
- JUNGEN -
1. Semester 2. Semester 3. Semester 4, Semester
15 =212/9 212/12 213/3 213/6 15
14 11/8 11710 12/1 12/4 14
13 10/8 10/10 112 1115 13
12 9/10 10/1 10/4 1017 12
11 9/3 9/5 9/8 9/11 11
10 8/8 8/10 9/2 9/5 10
9 8/3 8/5 8/8 8/ 11 9
8 718 7/10 8/3 8/6 8
7 714 716 718 8/1 7
6 6/10 112 714 717 6
5 6/6 6/8 6/10 713 5
4 6/3 6/5 6/7 6/10 4
3 5/9 6/2 6/4 6/7 3
2 517 5/9 6/2 6/5 2
1 5/5 517 5/9 6/3 1

Angabe in Stufen und Bahnen [als Mindestanforderung fiir die zugeordneten Zensurenpunkte (ZP)].
Beispiel: Eine Schiilerin erhilt im 1. Semester beim Erreichen von Stufe 6 mit 7 Bahnen 9 ZP.
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Sek Il Bewertungstabelle: Shuttle - Run
> Bewertung nach Laufzeit <
o MADCHEN op
1. Semester 2. Semester 3. Semester 4. Semester
15 28:54 29:05 =922 =08:39 15
14 8:19 8:30 8:42 8:59 14
13 7:43 7:55 8.07 8:25 13
12 7:06 7:19 7:31 7:49 12
1 6:35 6:47 7.00 7:19 11
10 6:03 6:16 6:28 6:47 10
9 5:37 5:50 6:03 6:16 9
8 5:11 5:24 5:37 5:50 8
7 4:43 4:57 511 5:24 T
6 4:22 4:36 4:50 5:04 6
5 4:02 4:16 4:29 4:43 5
4 3:40 3:54 4:.09 4:22 4
3 3:18 3:33 347 4.02 3
2 3:.04 3:19 3:33 3:47 2
1 2:49 3:04 3:18 3:33 1
- JUNGEN -
1. Semester 2. Semester 3. Semester 4. Semester
15 =12:19 2 12:35 212:49 213:.04 15
14 11:12 11:22 11:38 11:53 14
13 10:12 10:23 10:40 10:56 13
12 9:22 9:33 9:50 10:07 12
11 8:42 8:53 9.1 9:28 1
10 8.07 8:19 8:36 8:53 10
g 7:37 7:49 8.07 8:25 9
8 7:06 719 737 7:55 8
7 6:42 6:54 7:06 7:25 7
6 6:16 6:28 6:42 7:00 6
5 5:50 6:03 6:16 6:35 5
4 5:31 543 5:56 6:16 4
3 5:10 5:24 5:37 5:56 3
2 4:57 5:10 5:24 5:43 2
1 4:43 4:57 5:10 53l 1

Angabe der Laufzeiten in Minuten [als Mindestanforderung fiir die zugeordneten Zensurenpunkte (ZP)].
Beispiel: Ein Schiiler erhilt im 1. Semester fiir eine Laufzeit von 7:50 Minuten 9 ZP.
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